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План 

по предупреждению и профилактике употребления ПАВ учащимися  

МОУ «СОШ № 11 г. Зеленокумска» 

 2025-2026 учебный год 

 

Цели и задачи: целью первичной профилактики является создание системы информационно - 

просветительской работы с родителями, детьми и подростками по формированию необходимых 

жизненных навыков здорового образа жизни.  
 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

1.  Вести контроль за успеваемостью и посещаемостью 

занятий учащимися, состоящими на различных видах 

учета 

 

 

 

 

 

в течение 

учебного 

года 

 

 

Классные руководители 

1-11 классов 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

О.П. Мещерякова 

Классные руководители 

1-4 классов 

5-7 классов 

2.  Выявлять учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

3.  Проводить тематические классные часы: 

- «Слагаемые здоровья»; 

- «Здоровье–мой выбор»; 

- «Привычки. Их влияние на человека» 

4.  Осуществлять меры, направленные на формирование 

законопослушного поведения несовершеннолетних: 

- вовлечение в досуговую деятельность; 

- контроль за посещаемостью уроков; 

- всеобуч для родителей; 

- анкетирование, тестирование 

Зам.директора по ВР 

О.Д. Крикун 

 

Классные руководители 

5-11 классов 

 

Социальный педагог 

О.Д. Крикун 
5.  Участвовать в соревнованиях «Спорт– альтернатива 

пагубным привычкам» 

октябрь 

6.  Организовать и провести День здоровья сентябрь, 

апрель 

7.  Провести для учащихся месячник по профилактике 

ПАВ: 

-конкурс рисунков «Сумею ли я отказаться…»; 

-беседа «Как избавиться от стресса, не прибегая к 

наркотику»; 

- круглый стол «Роль силы воли в отказе от 

употребления ПАВ»; 

-диспут «Как принять правильное решение»; 

- акция «Что такое хорошо, что такое плохо» 

 

 

в течение 

учебного 

года 

Инспектор ОДН 

Ю.О. Ковалева 

 

Социальный педагог 

 

Классные руководители 

5-11 классов 

8.  Проводить Дни профилактики с приглашением 

специалистов 

ГБУЗ СК  

«Советская РБ» 

ОДН 

 Проводить индивидуально-профилактические беседы 

с учащимися по предотвращению и профилактике 

употребления ПАВ: 

- «Влияние алкоголя на организм человек» 5-6 классы; 

- «Последствия употребления ПАВ» 7-8 классы; 

- «Современные требования к профессионалу. Кто 

нужен работодателю?» 9-11 классы 

 

 

в течение 

учебного 

года 

Зам. директора по ВР 

О.Д. Крикун 

 

Социальный педагог 

Классные руководители 

5-11 классов 

9.  Участвовать в работе МО классных руководителей  декабрь Классные руководители 



5-11 классов по вопросам предупреждения и 

профилактике ПАВ, и пропаганде ЗОЖ  

март 5-11 классов 

 

10.  Вовлекать учащихся к спортивные секции Постоянно 

 

в течение 

учебного 

года 

 

Учитель физической 

культуры 

11.  Оказывать консультативную помощь родителям в 

вопросах предотвращения правонарушений со 

стороны учащихся школы 

Социальный педагог 

О.Д. Крикун 

Педагог-психолог 

О.П. Мещерякова 

Классные руководители 

1-11 классов 
 

Исп. О.Д. Крикун 
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