
Аннотация к рабочей программе по Основы безопасности жизнедеятельности 

на уровне основного общего образования (для 5–9-х классов) 

 
Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для обучающихся на уровне основного общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в ФГОС ООО, и ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в рабочей программе воспитания МОУ «СОШ № 11 г. 

Зеленокумска».  

 

 Программа конкретизирует и определяет содержание предметных 

тем образовательного стандарта,  распределение учебных часов по разделам курса  

и последовательность изучения тем учебного предмета с учётом межпредметных 

и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных  особенностей 

учащихся, является основой для определения перечня учебного оборудования и 

приборов, а также военно – патриотического воспитания школьников. 

Главной целью программы основного общего образования является ее 

ориентация на личную безопасность человека в среде обитания путем выработки 

у него навыков и умений применять правила (алгоритмы) безопасного поведения 

в условиях угроз и опасностей. В связи с этим логика построения программы 

заключается в том, чтобы школьники научились правильно оценивать обстановку 

и умело действовать в системе следующих понятий : опасность —>причина 

опасности —> последствие опасности —>действие. 

Программа нацеливает педагогический процесс на решение следующих задач: 

- освоение учащимися знаний о здоровом образе жизни, об опасных и 

чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их 

возникновении; 

 -  развитие качеств личности школьников, необходимых для ведения 

здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание у учеников чувства ответственности за личную и 

общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и 

жизни; 

- обучение учащихся умению предвидеть потенциальные опасности и 

правильно действовать в случае их наступления, использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую 

помощь. 

Для обеспечения реализации рабочей программы допускается 

применение:  

 модульных форм организации образовательной деятельности;  

 сетевых форм организации образовательной деятельности;  

 электронного обучения, различных образовательных технологий, в 

том числе дистанционных;. 

В соответствии с ФГОС ООО Основы безопасности 



жизнедеятельности является обязательным учебным предметом на уровне 

основного общего образования.  

 

Общее число часов для изучения Основ безопасности 

жизнедеятельности на уровне основного общего образования, – 170 часов: в 

5 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе –34 часа (1 час в неделю), в 7 

классе –34 часа (1 час в неделю), в 8 классе –34 часа (1 час в неделю), в 9 

классе –34 часа (1 час в неделю). 

Формы контроля: промежуточная аттестация проводится согласно 

Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в МОУ 

«СОШ № 11 г. Зеленокумска» 

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию 

рабочей программы по Основы безопасности жизнедеятельности для 5 – 9 

классов: 

Класс Наименование предмета Автор Издательство 

5 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности 

С.Н. Егоров Просвещение 

6 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности 

С.Н. Егоров Просвещение 

7 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности 

С.Н. Егоров Просвещение 

8 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности 

С.Н. Егоров Просвещение 

9 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности 

С.Н. Егоров Просвещение 

 

            
 


